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Intro:

In het onderwijsveld en in de jeugdhulpverlening zijn heel wat psychologische- en (ortho)pedagogische- en onderwijskundige academici werkzaam. Deze functionarissen houden zich veel bezig met onderzoek van leerlingen en jeugdigen en geven adviezen over aanpak en behandeling. De weledelgeleerde dames en heren zijn vaak belangrijke schakels in beslisprocessen. Regelmatig moeten zij ouders en leerkrachten op grond van diagnostische besluitvorming mededelen en rapporteren wat het beste is voor een jongere. Ouders en leerkrachten zijn meestal in de overtuiging dat de betreffende functionarissen zeer deskundig zijn en dat alles wat zij zeggen of op papier zetten objectief, betrouwbaar en goed onderbouwd is. Dit is echter nog maar de vraag. Ook binnen diagnostische procedures worden discutabele werkwijzen gehanteerd en worden slechte onderzoeksinstrumenten gebruikt. Bovendien weten veel afnemers van diagnostische diensten niet wat nu precies de bevoegdheden van de diverse doctorandussen en licentiaathouders zijn.

In de alledaagse praktijk wordt ook door de groep (ortho)pedagogen, psychologen, onderwijskundigen en loopbaanadviseurs links en rechts behoorlijk geknoeid.

Standaarden,Niveaus & Bevoegdheden:

Om wat meer helderheid te krijgen in de niveaus en bevoegdheden  van onderzoekers zijn er standaarden en Koninklijke Besluiten.  

Het Nederlands Instituut voor Psychologen (NIP) heeft in 2000 een Algemene Standaard Testgebruik uitgegeven. Deze Standaard geeft informatie over gebruikers, eisen en voorbeelden van instrumenten weer. Hij is in de eerste plaats bedoeld voor leden van het NIP maar hij wordt eveneens expliciet voorbehouden aan andere gebruikers, dus ook personen die geen lid van het NIP zijn als niet-psychologen, waarbij uitdrukkelijk het gebruik van psychologische instrumenten door niet-psychologen aan de orde komt.

	Gebruikers
	Kwalificatie eisen
	Voorbeelden van instrumenten

	COTAN-A-NIVEAU

Psychologen en (ortho)pedagogen met doctoraal examen met diagnostiek-aantekening of anderen daarmee gelijk te stellen niveau, bijv. registratie GZ-Psycholoog BIG, Kinder- & Jeugdpsycholoog NIP, Eerste Lijnspsycholoog NIP, Klinisch Psycholoog NIP,

Kinder- & Jeugdpsycholoog

Specialist NIP.
	Vereist is inzicht in theorievorming en research m.b.t. het beoogde  instrument en in de psychometrie.
	Persoonlijkheidstests

Persoonlijkheidsvragenlijsten

Persoonlijkheidsschalen

Individuele en groepsgewijze

Intelligentietesten

Selectietoetsen

Projectiemateriaal

	COTAN-B-NIVEAU

Psychologen, (ortho)pedagogen en andere

sociale wetenschappers met doctoraal examen maar zonder diagnostiek-aantekening.

HBO-ers die beroepsmatig betrokken zijn bij het menselijk functioneren van personen , bijv. AMA-afgestudeerden, artsen, logopedisten,leerkrachten, verplegers en personeelswetenschappers.
	Vereist is inzicht in de onderzoeksmethoden o.m. door goede bestudering van de handleiding. Via de opleiding is kennis aanwezig met betrekking tot de meetpretentie van het instrument.

Interpretatie moet mogelijk zijn o.g.v. de aanwijzingen in de handleiding.

Iemand kan via een cursus licentiehouder zijn geworden om een bepaald instrument af te mogen nemen.
	Observatieschalen

Interessevragenlijsten

Schooltoetsen

Schoolvorderingentoetsen

Screeningsinstrumenten

Evaluatieschalen

Medische lijsten

Logopedische instrumenten

Functie-analyse-instrumenten


Het Koninklijk Besluit van 17 maart 1998, nummer 97.003268, houdende regels inzake de opleiding tot en de deskundigheid van de gezondheidszorgpsycholoog vermeldt een aantal artikelen. In artikel 11 staat dat de GZ-Psycholoog geschoold is m.b.t. de diagnostiek van het gehele psychologisch domein. Hij gebruikt daarvoor o.a. de methoden van tests, observatie en interview. Het repertoire van behandelingsmethoden is breed en divers. Hiertoe worden gerekend: advisering, begeleiding, directieve therapie, gesprekstherapie, spelbegeleiding, systeembegeleiding, mediatietherapie, vaardigheidstrainingen e.a. Tot de opleiding tot GZ-Psycholoog worden slechts de bezitters van een doctoraal diploma psychologie, (ortho)pedagogische wetenschappen of gezondheidswetenschappen met als afstudeerrichting geestelijke gezondheidskunde toegelaten. Daarnaast is er een lijst van aanvullende eisen, waaronder 810 uren theoretisch en praktisch onderwijs dat zich in elk geval richt op psychodiagnostiek, indicatiestelling en toepassing van behandelingsmethodieken t.a.v. kinderen en jeugdigen en volwassenen en ouderen en 2790 uur opgedane werkervaring.

Een GZ-Psycholoog BIG heeft een kwalificatie op basisniveau, vergelijkbaar met het medisch niveau basisarts (artikel 3 Wet BIG). Momenteel vallen hier ook de Eerstelijns-psycholoog en de Kinder- en Jeugdpsycholoog onder. Het vergelijkbaar niveau van orthopedagoog is de orthopedagoog met diagnostiek-aantekening (deze loopt gelijk op met de basisaantekening psychodiagnostiek van het NIP).  Daarnaast is er ook een specialistenniveau waarin de Klinisch Psycholoog NIP en de Kinder- & Jeugdpsycholoog Specialist NIP vallen. Het ligt binnen de verwachting dat, ook de Orthopedagoog Specialist NVO op dit niveau gegradueerd wordt. (De NVO is wat dit soort zaken betreft nogal langzaam en loopt constant achter het NIP aan.). Het vergelijkbaar medisch niveau van de specialist-registratie is dat van de kinder- en jeugdpsychiater.

De Eerstelijnspsycholoog is een generalist die alle leeftijdsgroepen behandelt. De Kinder- en Jeugdpsycholoog richt zich alleen op kinderen en jeugdigen en kan in feite niet de eerstelijnsregistratie halen. Dat er in veel eerstelijnspraktijken niettemin Kinder- en Jeugdpsychologen meedraaien die zich toeleggen op jeugdigen is bekend maar zal verzekeringstechnisch zeker op bezwaren gaan stuiten.

De Klinisch Psycholoog wordt volgens de opleidingsgidsen gepromoot als een expert die na academische studie en postdoctorale beroepsopleiding tot GZ-Psycholoog verder geschoold wordt in psychodiagnostiek, behandeling, wetenschappelijk onderzoek, overige taken en  supervisie/leertherapie. De ongeveer € 20.000 kostende opleiding bestaat uit tenminste 4860 uren en is gespreid 0ver 4 jaar. De kandidaten dienen binnen een GGZ-instelling werkzaam te zijn, die vaak –in ruil voor arbeid- een  (riant) deel van de studie vergoedt. 

De Kinder- & Jeugdpsycholoog Specialist wordt gelijkgeschakeld met de Klinisch Psycholoog.

Vanaf het niveau GZ-Psycholoog BIG mogen -volgens het NIP- diagnosen zoals adhd en pdd gesteld worden. Een psycholoog op dit niveau mag, mits hij aantoonbaar deskundig is op het gebied van psychiatrische beelden, de DSM IV toepassen. Voor complexere problematiek wordt een specialist geadviseerd doch dit is niet wettelijk voorgeschreven. Soms wordt samenwerking in een multidisciplinair team aanbevolen.

Registraties:

In de wereld van diagnostici zijn diverse registraties en kwalificaties. Leerkrachten en zeker ouders zijn hier vaak niet van op de hoogte. In Nederland zijn verschillende beroepsverenigingen, bijvoorbeeld het NIP en de NVO. Beiden hanteren eigen registratiesystemen.

Een lidmaatschap leidt na algemene administratieve toetsing automatisch tot de titel ‘PSYCHOLOOG NIP’ en ‘ORTHOPEDAGOOG NVO’. Daarnaast hebben beide organisaties een aantal kwalificatie-codes. Het NIP kent de volgende registraties:  Basisaantekening Psychodiagnostiek,  GZ-psycholoog, Klinisch Psycholoog, Eerstelijns- psycholoog, Beroepskeuze- en Loopbaanpsycholoog, Kinder- & Jeugdpsycholoog, Psychotherapeut en Gedragswetenschappelijke Opgeleide Trainer. De NVO hanteert de volgende registraties: Beroepsbekwaamheidsregistratie-Algemeen, BBR-Diagnostiek en BBR-Behandeling. Het kan zijn dat er in de toekomst steeds meer toegewerkt gaat worden naar een generalisten-specialisten-registratiesysteem. De ‘generalist’ vormt dan de basisregistratie die het niveau GZ-psycholoog inhoudt. Hiervoor is o.a. een diagnostiek-aantekening vereist. De specialist-trajecten zijn in ontwikkeling. Naast deze registraties hanteren deze beroepsvereningen ook nog een apart supervisoren-register.

Titulatuur:

Als het gaat om vermelding van kwalificaties cq. registraties zien we een aantal varianten:

-Diagnostici die alleen de discipline vermelden (‘Psycholoog’ en ‘Orthopedagoog’);

-Diagnostici die de beroepstitel vermelden (‘PSYCHOLOOG-NIP’ en ‘Orthopedagoog NVO’);

-Diagnostici die de GZ-registratie hebben (‘GZ-Psycholoog BIG’);

-Diagnostici die de GZ-registratie hebben en tevens een specialisatie hebben (‘GZ-

 Psycholoog-Klinisch Psycholoog/Kinder- Jeugdpsycholoog’);

-Diagnostici die zich schuldig maken aan dikdoenerij, bijvoorbeeld zij die op grond van een opleiding kinder- en jeugdpsychiatrie (bijvoorbeeld aan de Belgische Universiteiten) de titel dr. voeren. Dit mag echter niet in Nederland. De diagnosticus die dit wel doet is zelfs strafbaar want de titel dr. is wettelijk aan de promotie verbonden. Ook diagnostici die na hun doctoraalexamen orthopedagogiek en diagnostiekaantekening de GZ-registratie en de Kinder- & Jeugdregistratie halen en vervolgens 3 keer drs. voor hun naam plaatsen zijn zielige voorbeelden van dikdoenerij. De derde groep in deze rij wordt gevormd door diagnostici die  –ongeacht het verhaal registratie- verschillende ‘titels’ hanteren. Dit is dan sterk afhankelijk van het soort onderzoekof van het soort spreekbeurt die ze houden. De ene keer noemen ze zich ‘klinisch kinderneuropsycholoog’, de andere keer ‘NLD-expert’, weer een andere keer ‘GZ-Psycholoog-Psychopatholoog’. Het betreft hier een groep trant-diagnostici die hun dikdoenerij etaleren door te suggereren van alle markten thuis te zijn en zichzelf verbaal promoveren tot een scala van specialismen. 

De veelvoud aan gebruikte titulatuur is binnen een beroepsvereniging niet gebruikelijk. Zo predikt het NIP de nodige terughoudendheid t.o.v. titulatuur en zal niet erkende titels ook niet in het Psychologen-Adresboek opnemen. 

Voor ouders en leerkrachten is deze situatie niet bepaald helder. 

Het BIG-register is alleen maar ter inzage voor zeer speciale doeleinden. De NIP-geregistreerden staan allemaal vermeld in een in de handel verkrijgbaar  ‘Psychologen-Adresboek’. Een tekensysteem geeft de specialisaties aan.
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